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maj 2022 

  
ZAJTRK 

 
MALICA 

 
KOSILO 

 

 
TOREK,  

3. 5. 

 
čokolino v mleku 

 (1,7,8)  

 
makaronovo meso 

(1,3),  
solata iz rdeče pese 

 

 

kuhana hrenovka, 
pire krompir (7), 

kremna špinača (7) 
 

 
SREDA,  

4. 5.  
 

 
rezina polbelega kruha 

(1), namaz z 
marmelado,  

bela kava (1,7,8)  
 

 
pečeno piščančje 

bedro,  
mešana solata 

 
 

 

zdrobova juha (1,3),  
rižota s svinjskim 

mesom, 
 zelena solata 

 
ČETRTEK,  

5. 5. 
 

 
rezina polbelega kruha 

(1), sadni jogurt (7) s 
koruznimi kosmiči (1,8) 

 
 

 
goveja juha z  
ribano kašo in 
govedino (1,3),  

jabolčni zavitek (1,3) 

 
puranji ragu,  

koruzna polenta,  
radič v solati 

 
PETEK,  

6. 5.  
 

 
rezina belega kruha 

(1), poli salama, 
 sadni čaj 

 

 
pšenični zdrob na 
mleku (1,7), posip s 

kakavom (1,7,8),  
banana  

 

 

pečena svinjska 
pečenka, 

mlinci (1,3),  
zelena solata 

 

 
PONEDELJEK,  

9. 5. 
 

ZELENI DAN 
 
 

 
francoski rogljiček 

(1,7,8), 
sadni čaj 

 
polbeli kruh (1),  

namaz s pašteto 
Argeto (1,7,8), 

sadni čaj z limono 

 
svinjski trakci v gobovi 

omaki (1,3,7),  
njoki (1,3),   

zelena solata  
 

 
TOREK,  

10. 5. 

 
rezina polbelega kruha 

(1), namaz z maslom 
(7) in medom, 

sadni čaj 
 

 
mesno-zelenjavna 

mineštra (1,7),  
polnozrnata žemlja 

(1,8) 

 

štefani pečenka (1,3), 
dušen riž,  

paradižnikova solata  

 
SREDA,  

11. 5.  
 

 
čokoladne kroglice na 

mleku (1,7,8) 

 

 
pečen naravni  
puranji zrezek,  
polbeli kruh (1),  

zelena solata s koruzo 
 

 

ričet s prekajenim 
mesom (1),  

bela žemlja (1),  
sok 

 
ČETRTEK,  

12. 5. 
 

 
rezina polbelega kruha 

(1), namaz z Zdenka 
sirom (7), 

šolski zeliščni čaj 
  

 
zdrobova juha s 

korenčkom in jajčko 
(1,3),  

koruzna žemlja (1), 
čokoladni puding (1,7,8) 

 

 
pečen file postrvi  

na žaru,  
kuhan krompir v kosih 

z blitvo, 
 kumare v solati 

 



 
PETEK,  
13. 5.  

 

 
skutina potička (7), 

hladno polnovredno 
mleko (7)  

 

 
sendvič z belo žemljo, 
poli klobaso in sirom 

(1,7), otroški čaj z 
limono  

 

 

špageti z omako 
boloneze (1,3),  

solata iz rdeče pese, 
melona 

 

 
PONEDELJEK,  

16. 5. 
 

ZELENI DAN 
 
 

 
rezina črnega kruha 

(1,8),  
namaz s pašteto 

Argeto (1,7,8), 
otroški čaj 

 

 
slivovi cmoki (1,3,7), 

sadni čaj 

 
porova juha, 

krompirjevi svaljki v 
gobovi omaki (1,3), 

zelje v solati 
 

 
TOREK,  

17. 5. 

 
štručka šunka - sir 

(1,7),  
šolski zeliščni čaj 

 

 
rižota s svinjskim 

mesom,  
solata iz rdeče pese 

 

 

goveja juha s fritati 
(1,3),  

kuhana govedina,  
pire krompir (7), 

kremna špinača (7) 
 

 
SREDA,  

18. 5.  
 

 
rezina polbelega kruha 

(1), čokoladni namaz 
(1,7,8), hladno 

polnovredno mleko 
 (7)  

 

 
kuhana hrenovka,  
hot dog štručka (1), 
gorčica (10), ajvar, 

sadni čaj 
 

 

mesno zelenjavna 
enolončnica,  

graham žemlja (1,8), 
Pingo sok 

 

 
ČETRTEK,  

19. 5. 
 

 
makovka (1,7,8),  

čokoladno mleko (1,7,8) 

 

 
kokošja obara z 

žličniki (1,3), 
bio pirin kruh (1,8)  

 
ocvrt piščančji zrezek 

s šunko in sirom (1,3,7),  
kus kus,  

mešana solata 
 

 
PETEK,  
20. 5.  

 

 
bombetka z rezino sira 

(1,7), 
sadni čaj 

 

 
čokolino (1,7,8) v mleku 

(7), polbeli kruh (1), 
banana 

 

goveji golaž,  
koruzna polenta, 

zelena solata 
 

 
PONEDELJEK,  

23. 5. 
 

ZELENI DAN 
 
 

 
mlečni rogljiček (1,7), 

kakav (1,7,8) 
 

 
črni kruh (1,8), namaz z 

Zdenka sirom (7), 
šolski zeliščni čaj  

 
bučkina juha s 
kroglicami (1,3), 

špinačni ravioli s 
smetanovo omako 

(1,3,7),  
zelena solata 

 

 
TOREK,  

24. 5. 

 
pšenični zdrob na 
mleku (1,7), posip s 

kakavom (1,7,8) 
 

 
ješprenj z mesom, 

bela žemlja (1), 
 jabolčni sok 

 

 

pečena svinjska 
pečenka, ajdova kaša, 
paradižnikova solata 

 

 
SREDA,  

25. 5.  
 

 
rezina črnega kruha 

(1,8),  
namaz s tuno, 

otroški čaj 
 

 
pečen file postrvi, 
krompirjeva solata  

 

goveji trakci v naravni 
omaki, 

krompirjevi svaljki (1,7),   
solata iz rdeče pese 

 

 
ČETRTEK,  

26. 5. 
 

 
mala bela žemlja (1), 

EGO napitek (7) 
 

 
pečena pleskavica v 

lepinji (1),  
gorčica (10), ajvar, 

sadni čaj 
 

 

 
čufti v paradižnikovi 

omaki,  
pire krompir (7), 

čokoladica 
(1,7,8) 

 



 
PETEK,  
27. 5.  

 

 
rezina rženega kruha 

(1,8), piščančja salama,  
sadni čaj 

 

 
naravni sadni 

probiotični jogurt (7), 
koruzni kosmiči,  
bela žemlja (1), 

banana 
 

 
puranji paprikaš,  

pirine testenine (1,3),  
zelje v solati 

 
PONEDELJEK,  

30. 5.  
 

ZELENI DAN 
 

 
makovka (1,7,8),  

čokoladno mleko (1,7,8) 

 

 
polbeli kruh (1), namaz 

z maslom  (7) in 
marmelado,  
sadni čaj,  
marelica 

 

 
goveja juha z rezanci 

(1,3),  
sojini polpeti, pire 

krompir (7),   
solata iz rdeče pese  

 

 
TOREK,  

31. 5. 
 

 
sirova štručka (1,7,8),  

otroški čaj 
 

 
polbeli kruh (1),  

namaz z Viki kremo 
(1,7,8), 

kakav (1,7,8) 
 

 
krompirjev golaž s 

hrenovko (1,3),  
graham žemlja (1,8), 

panakota (1,3,7,8) 
 

*ALERGENI 

SNOVI ALI PROIZVODI, KI POVZROČAJO ALERGIJO IN PREOBČUTLJIVOST IN JIH DOLOČENI 
OBROK LAHKO VSEBUJE: 

1. GLUTEN (ŽITA, KI VSEBUJE GLUTEN) 
2. RAKI (RAKI IN PROIZVODI IZ NJIH) 
3. JAJCA (JAJCA IN PROIZVODI IZ NJIH) 
4. RIBE (RIBE IN PROIZVODI IZ RIB) 
5. ARAŠIDI (ARAŠIDI IN PROIZVODI IZ NJIH) 
6. SOJA (ZRNJE SOJE IN PRIZVODI IZ NJIH) 
7. MLEKO (MLEKO IN IZDELKI KI VSEBUJEJO LAKTOZO) 
8. OREŠČKI (OREŠČKI) 
9. ZELENA (LISTNA ZELENA IN PROIZVODI IZ NJE) 
10. GORČIČNO SEME (GORČIČNO SEME IN PROZVODI IZ NJEGA) 
11. SEZAMOVO SEME (SEZAMOVO SEME IN PROIZVODI IZ NJEGA) 
12. ŽVEPLOV DIOKSID (ŽVEPLOV DIOKSID VEČ KOT 10 MG/KG) 
13. VOLČJI BOB (IN PROIZVODI IZ NJEGA) 
14. MEHKUŽCI (IN PROIZVODI IZ NJIH) 

Dovoljujemo si spremembo jedilnika, če določenega živila trenutno ni na tržišču, ali zaradi drugačne 
organizacije pouka (dnevi dejavnosti, zdravniški pregledi, interdisciplinarne ekskurzije …) 


